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सारांश:  

यह शोध प� मंुशी �ेमचंद के सा�ह�य म� नार� संवदेना के �व�भ�न आयाम� का �व�लेषण करता 

है। �ेमचंद, �हदं� सा�ह�य के एक महान लेखक, ने अपनी रचनाओं म� म�हलाओं के जीवन, उनके 

संघष�, उनक� संवेदनाओं और उनक� सामािजक ि�थ�त का गहन �च�ण �कया है। इस शोध प� 

म�, उनक� �मुख रचनाओं जैसे 'गोदान', 'गबन', '�नम�ला', और 'सेवासदन' के मा�यम से नार� संवदेना 

को समझने का �यास �कया गया है। �ेमचंद ने म�हलाओं क� मान�सक और भावना�मक ि�थ�त 

को बड़ी ह� संवदेनशीलता और सजीवता से ��तुत �कया है, िजससे उनके पा�� क� आंत�रक द�ुनया 

का अ��वतीय �च�ण होता है। 

इसके अलावा, �ेमचंद ने म�हलाओं क� सामािजक और आ�थ�क प�रि�थ�तय� को भी अपने सा�ह�य 

म� �मुखता से उकेरा है, जो उनके संघष� और उनक� आ�म-�नभ�रता क� कहानी कहता है। इस 

शोध प� म�, इन रचनाओं के मा�यम से यह दशा�ने का �यास �कया गया है �क कैसे �ेमचंद क� 
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ना�यकाएं अपने जीवन क� क�ठनाइय� का सामना करती ह� और अपने आ�म-स�मान और अ�धकार� 

क� र�ा करती ह�। इस �कार, यह शोध प� �ेमचंद के सा�ह�य म� नार� संवेदना के बहुआयामी 

�च�ण का �व�ततृ �व�लेषण ��तुत करता है। 

कंुजी श�द: �ेमचंद, नार� संवेदना, सा�ह�य, सामािजक ि�थ�त, म�हलाओं के अ�धकार, �हदं� सा�ह�य 

 

प�रचय:  

मंुशी �ेमचंद (1880-1936) भारतीय सा�ह�य के �मुख �तंभ� म� से एक ह�। उनक� रचनाएँ समाज 

के हर वग� के जीवन को �च��त करती ह� और �वशेष �प से म�हलाओं क� ि�थ�त पर गहन �ि�ट 

�दान करती ह�। �ेमचंद ने अपने समय क� सामािजक, आ�थ�क और सां�कृ�तक चुनौ�तय� को 

गहराई से समझा और उ�ह� अपनी रचनाओं म� सजीव �प म� ��तुत �कया। इस शोध प� म�, हम 

�ेमचंद क� �मुख रचनाओं का �व�लेषण कर�गे, िजसम� 'गोदान', 'गबन', '�नम�ला' और 'सेवासदन' 

शा�मल ह�, और उनके सा�ह�य म� नार� संवदेना के �व�भ�न आयाम� का अ�ययन कर�गे। 

 

 

नार� संवेदना का �च�ण: 

�ेमचंद क� रचनाओं म� नार� संवेदना का �च�ण �यापक और गहन है। उ�ह�ने म�हलाओं के जीवन 

क� सू�मताओं, उनके संघष� और उनक� आंत�रक सवंेदनाओं को बड़ी ह� संवेदनशीलता से उकेरा 

है। उनक� कहा�नय� म� यह �प�ट �प से देखा जा सकता है �क म�हलाएं केवल सामािजक 
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भू�मकाओं तक सी�मत नह�ं ह�, बि�क व ेअपने अनुभव� और संवेदनाओं के मा�यम से अपनी 

पहचान बनाती ह�। 

गोदान म�, होर� क� प�नी ध�नया का च�र� नार� संवेदना का जीवतं �च�ण है। ध�नया का संघष� 

केवल आ�थ�क क�ठनाइय� तक सी�मत नह�ं है, बि�क वह अपने प�रवार और समाज के ��त अपने 

कत��य� को �नभाने म� भी संघष� करती है। उसक� संवदेना और आ�म-स�मान उसे एक मजबूत 

और आ�म�नभ�र म�हला के �प म� ��तुत करते ह�। ध�नया का च�र� यह दशा�ता है �क कैसे एक 

म�हला अपने जीवन क� क�ठनाइय� के बावजूद अपने प�रवार क� भलाई और अपने आ�म-स�मान 

को बनाए रखने के �लए संघष� करती है। 

गबन म�, जालपा का च�र� �ेम, �व�वासघात और आ�म-स�मान क� ज�टलताओं को उजागर करता 

है। जालपा का संघष� उसके जीवन म� आए सकंट� के मा�यम से उसक� आंत�रक संवेदनाओं को 

दशा�ता है। उसके जीवन म� �ेम और �व�वासघात क� ज�टलताएं उसे एक संवेदनशील और 

आ�म�नभ�र म�हला के �प म� �था�पत करती ह�। जालपा का धैय� और सहनशीलता यह दशा�ते ह� 

�क कैसे एक म�हला अपने आ�म-स�मान और नै�तकता को बनाए रखते हुए जीवन क� क�ठनाइय� 

का सामना करती है। 

�नम�ला म�, �नम�ला का च�र� म�हलाओं के सामािजक और नै�तक दवाब� के बीच उनक� आंत�रक 

सवंेदनाओं क� कहानी कहता है। �नम�ला का जीवन सामािजक बंधन� और नै�तकता क� ज�टलताओं 

के कारण क�ठनाइय� से भरा हुआ है। उसक� संवदेना और आ�म-स�मान उसे एक साहसी और 

संघष�शील म�हला के �प म� ��तुत करते ह�। �नम�ला का संघष� यह दशा�ता है �क कैसे एक म�हला 

अपने आ�म-संवेदना और �वा�भमान क� र�ा के �लए संघष� करती है, भले ह� उसे इसके �लए 

सामािजक बाधाओं का सामना करना पड़।े 
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सेवासदन म�, सुमन का च�र� नार� संवेदना का एक और मह�वपूण� उदाहरण है। सुमन का जीवन 

समाज क� नै�तकता और सां�कृ�तक बंधन� के कारण क�ठनाइय� से भरा हुआ है। उसक� आंत�रक 

सवंेदनाए ंऔर आ�म-स�मान उसे अपने जीवन के संघष� म� माग�दश�न करते ह�। सुमन का च�र� 

यह दशा�ता है �क कैसे एक म�हला अपने आ�म-संवदेना और आ�म-स�मान को बनाए रखने के 

�लए संघष� करती है, और समाज क� नै�तकता और स�ंकृ�त के ��त अपने कत��य� को �नभाती 

है। 

सामािजक और आ�थ�क �ि�टकोण:  

�ेमचंद ने न केवल म�हलाओं के �यि�तगत संघष� को उकेरा, बि�क उनके सामािजक और आ�थ�क 

प�रि�थ�तय� का भी गहराई से �व�लेषण �कया। उ�ह�ने म�हलाओं के अ�धकार�, उनक� �श�ा और 

�वतं�ता क� आव�यकता पर बल �दया। उनक� रचनाओं म� अ�सर यह देखा जाता है �क म�हलाएं 

केवल पु�ष� क� छाया नह�ं ह�, बि�क व ेअपने अ�धकार� और आ�म-स�मान के �लए संघष� करती 

ह�। उदाहरण के �लए, 'गोदान' क� ध�नया और '�नम�ला' क� �नम�ला दोन� ह� समाज के कठोर 

�नयम� और सामािजक बंधन� का सामना करती ह�, ले�कन वे अपने आ�म-स�मान और अ�धकार� 

के �लए संघष� करती ह�। उनके संघष� इस बात का �माण ह� �क म�हलाए ंकेवल प�ुष� क� छाया 

नह�ं ह�, बि�क व ेअपने अ�धकार� और आ�म-स�मान के �लए संघष� करने क� �मता रखती ह�। 

स�ंकृ�त और नै�तकता :  

�ेमचंद क� कहा�नय� म� स�ंकृ�त और नै�तकता का मह�वपूण� �थान है। उ�ह�ने यह दशा�या �क 

कैसे समाज क� स�ंकृ�त और नै�तकता म�हलाओं के जीवन को �भा�वत करती है और उ�ह� उनके 

अ�धकार� से वं�चत करती है। �ेमचंद क� ना�यकाए ंअपने सामािजक बंधन� के बावजूद नै�तकता 
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और सं�कृ�त के ��त अपने कत��य� को �नभाने म� अ�डग रहती ह�। '�नम�ला' और 'सेवासदन' क� 

ना�यकाएं यह दशा�ती ह� �क कैसे एक म�हला नै�तकता और स�ंकृ�त के ��त अपने कत��य� का 

पालन करती है, भले ह� उसे इसके �लए �यि�तगत ब�लदान देना पड़।े �ेमचंद ने अपने सा�ह�य 

म� यह भी �प�ट �कया है �क नै�तकता और सं�कृ�त का उ�दे�य समाज म� �याय और समानता 

�था�पत करना होना चा�हए, न �क म�हलाओं को दबाना। �ेमचंद क� ना�यकाएं इस �स�धांत को 

अपने जीवन म� अपनाती ह� और अपने संघष� के मा�यम से यह सदेंश देती ह� �क नै�तकता और 

स�ंकृ�त का सह� अथ� समझना और उसे सह� तर�के से लागू करना समाज के �लए �कतना 

मह�वपणू� है। 

�न�कष�:  

�ेमचंद के सा�ह�य म� नार� संवेदना का �च�ण �यापक, गहन और �ेरणादायक है। उ�ह�ने म�हलाओं 

के संघष�, उनक� संवेदनाओं और आ�म-स�मान को अपनी रचनाओं म� सजीव �प म� ��तुत �कया 

है, जो आज भी �ासं�गक ह� और समाज को �े�रत करती ह�। उनके सा�ह�य म� नार� संवेदना का 

यह �च�ण उनके लेखन क� �मुख �वशेषता है और उनके सा�ह�य को एक अ��वतीय �थान �दान 

करता है।�ेमचंद ने नार� पा�� को न केवल समाज के कठोर �नयम� और परंपराओं के �खलाफ 

संघष� करते हुए �दखाया है, बि�क उनके भीतर क� कोमलता, मानवीयता और सजीवता को भी 

उकेरा है। उनक� रचनाओं म� नार� के सघंष� का �च�ण �सफ�  सामािजक अ�याय के �खलाफ आवाज 

उठाने तक सी�मत नह�ं है, बि�क यह भी दशा�ता है �क कैसे म�हलाएं अपने अ�धकार� और आ�म-

स�मान क� र�ा के �लए �यि�तगत और सामू�हक �तर पर �यासरत रहती ह�। इस �कार, �ेमचंद 

के सा�ह�य म� नार� संवेदना का �च�ण न केवल सा�हि�यक �ि�ट से मह�वपूण� है, बि�क यह 

समाज के हर वग� के �लए �ेरणा का �ोत भी है। 
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