
सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� पर सामािजक आ�थ�क �तर का �भाव 
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सारांश: 

�कशोराव�था म� �यि�त�व और मू�य �नमा�ण का समय होता है, और इस अव�ध के दौरान 

सामािजक आ�थ�क �तर का �भाव मह�वपूण� होता है। यह अ�ययन सामा�य वग� के �कशोर 

�व�या�थ�य� के म�ूय� पर सआ�त के �भाव क� जांच करता है। उ�च सआ�त वाले प�रवार अपने 

ब�च� को उ�च गुणव�ा वाल� �श�ा और सह-पाठय�म ग�त�व�धय� म� भाग लेने के अवसर �दान 

करते ह�, जो उनके �ान और कौशल को �वक�सत करने म� मदद करता है। इसके �वपर�त, �न�न 

सआ�त वाले प�रवार सी�मत संसाधन� के कारण ब�च� को इन अवसर� से वं�चत रह सकते ह�, 

िजससे उनके शै��क और �यि�तगत �वकास म� असमानताएँ उ�प�न होती ह�। सआ�त का �कशोर 

मू�य� पर �भाव समझना शै��क असमानताओं को दरू करने और सम� �वकास को बढ़ावा देने 

के �लए मह�वपूण� है। 

सूचक श�द 
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�कशोराव�था: यह जीवन का वह चरण है जब �यि�त बचपन से वय�कता क� ओर बढ़ता है। 

इसम� शार��रक, मान�सक, और भावना�मक प�रवत�न होते ह�। 

सामािजक आ�थ�क �तर:यह �कसी �यि�त या प�रवार क� आ�थ�क ि�थ�त और सामािजक ि�थ�त 

को दशा�ता है। इसम� आय, �श�ा, और �यवसाय शा�मल होते ह�। 

मू�य �वकास: यह ���या है िजसम� �यि�त के नै�तक और सां�कृ�तक मू�य �वक�सत होते ह�। 

�कशोराव�था म� यह �वकास मह�वपूण� होता है। 

शै��क अवसर: ये व ेअवसर ह� जो �श�ा �ा�त करने और �व�भ�न शै��क ग�त�व�धय� म� भाग 

लेने के �लए �मलते ह�। उ�च सआ�त वाले प�रवार� को अ�धक शै��क अवसर �मलते ह�। 

 

प�रचय: 

�कशोराव�था �यि�त�व और मू�य� के �नमा�ण का मह�वपणू� समय है, जहां सामािजक आ�थ�क 

�तर का �भाव मह�वपूण� होता है। इस अ�ययन म� सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� 

पर सामािजक आ�थ�क �तर के �भाव को समझाया गया है। उ�च सामािजक आ�थ�क �तर उ�च 

गुणव�ा वाल� �श�ा और सह-पाठय�म ग�त�व�धय� तक पहंुच �दान करता है, जब�क �न�न 

सामािजक आ�थ�क �तर अवसर� क� कमी के कारण �वकास म� बाधा डालता है। सामािजक आ�थ�क 

�तर का �कशोर म�ूय� पर �भाव समझना शै��क असमानताओं को दरू करने और सम� �वकास 

को बढ़ावा देने के �लए मह�वपणू� है। 

उ�दे�य 

सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� पर सामािजक आ�थ�क �तर के �भाव का अ�ययन।  
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प�रक�पना 

सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� पर सामािजक आ�थ�क �तर मे कोई साथ�क अंतर 

नह�ं पाया जायेगा। 

अ�ययन का प�रसीमन 

यह शोध कई पहलुओं म� सीमां�कत है: 

भौगो�लक दायरा: यह अ�ययन अ�य �े�� को छोड़कर केवल �बहार रा�य के सारण �मंडल भारत 

�े� पर क� ��त है। 

�व�यालय का �कार: जांच उ�चतर मा�य�मक �व�यालय तक सी�मत है, िजसम� �बहार रा�य के 

सारण �मंडल भारत �े� के सरकार� और �नजी दोन� सं�थान शा�मल ह�। 

नमनूा आकार: अ�ययन म�  उ�चतर मा�य�मक �व�यालय के 100 �व�या�थ�य� का एक नमूना 

शा�मल है।  

सबंं�धत सा�ह�य क� समी�ा 

सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� पर सामािजक आ�थ�क �तर के �भाव पर कई 

अ�ययन� ने मह�वपणू� �न�कष� �नकाले ह�। गु�ता (2018) के अ�ययन म� पाया गया �क उ�च 

सामािजक आ�थ�क �तर वाले प�रवार� के �कशोर� म� उ�च नै�तक और सां�कृ�तक मू�य� क� �व�ृ� 

अ�धक होती है, �य��क उ�ह� बेहतर शै��क और सां�कृ�तक अवसर �मलते ह�। दसूर� ओर, शमा� 

(2020) के शोध म� यह �न�कष� �नकाला गया �क �न�न सामािजक आ�थ�क �तर वाले प�रवार� 

के �कशोर� म� नै�तक मू�य� का �वकास बा�धत हो सकता है, �य��क उनके पास संसाधन� क� 

कमी होती है। इसी तरह, वमा� (2022) के अ�ययन ने �दखाया �क सामािजक आ�थ�क असमानता 
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�कशोर �व�या�थ�य� के मू�य �नमा�ण पर मह�वपूण� �भाव डालती है, िजसम� उ�च सामािजक 

आ�थ�क �तर वाले �कशोर� म� आ�म�व�वास और नेत�ृव �मता अ�धक होती है। इन अ�ययन� से 

�प�ट होता है �क सामािजक आ�थ�क �तर �कशोर� के मू�य �नमा�ण पर मह�वपूण� �भाव डालता 

है। 

��या�व�ध 

नमनूा:  

यह अ�ययन सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� ऍवम सामािजक आ�थ�क �तर पर 

�यान क� ��त करता है, जो �बहार रा�य के सारण �मंडल भारत �े� म� है।  

ल�य जनसं�या:  

�बहार रा�य के सारण �मंडल �े� म� चय�नत चार  �कूल� के सामा�य वग� के �कशोर �व�याथ�   

नमनूा आकार: 100 �व�याथ� (सामा�य वग�) । 

नमनूाकरण तकनीक: �व�या�थ�य� का  चयन उ�दे�यपूण� नमूनाकरण �व�ध �वारा  �कया गया ।  

अ�ययन �डज़ाइन: सव��ण अनुसंधान 

यह अ�ययन भारत के सारण �मंडल �े� के सामा�य वग� के �कशोर �व�याथ�  के बीच ��च एवं 

सामािजक-आ�थ�क �तर का तुलना�मक अ�ययन के �लए एक �ॉस-से�शनल सव��ण �डज़ाइन का 

उपयोग करता है। 

अ�ययन के �लए �यु�त उपकरण 
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��तुत शोध म� �कशोराव�था के �व�या�थ�य� के मू�य मापन हेतु मह�� पाट�दार एव ंअच�ना दबेु 

(2014) �वारा �न�म�त ��नावल� का उपयोग �कया गया। ऍवम सामािजक-आ�थ�क �तर मापने के 

�लए शोधकता� �वारा �व�न�म�त मापनी का उपयोग �कया गया। 

डटेा �व�लेषण और �या�या 

 

ता�लका 

सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के म�ूय और सामािजक आ�थ�क �तर 

 N मा�य �मा�णक  �वचलन t-मू�य p-मू�य 

मू�य 100 88.04 20.01 0.22 1.96 

सामािजक आ�थ�क �तर 100 94.54 22.29   

 

�या�या: 

उपरो�त ता�लका म� सामा�य वग� के 100 �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य और सामािजक आ�थ�क 

�तर के आंकड़ े��तुत �कए गए ह�। मू�य के �लए मा�य 88.04 है और �मा�णक �वचलन 20.01 

है, जब�क सामािजक आ�थ�क �तर के �लए मा�य 94.54 है और �मा�णक �वचलन 22.29 है। t-

मू�य 0.22 और p-मू�य 1.96 है, जो यह दशा�ता है �क सामािजक आ�थ�क �तर का �कशोर 

�व�या�थ�य� के मू�य� पर कोई मह�वपणू� �भाव नह�ं है। 
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\शै��क �न�हताथ� 

यह अ�ययन दशा�ता है �क सामा�य वग� के �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य� पर सामािजक आ�थ�क 

�तर का कोई मह�वपूण� �भाव नह�ं है। इससे शै��क नी�तय� को यह समझने म� मदद �मलती है 

�क सभी आ�थ�क वग� के �व�या�थ�य� के मू�य� का �वकास समान �प से संभव है, बशत� �क उ�ह� 

समान शै��क अवसर �दान �कए जाएं। इसके आधार पर, शै��क सं�थान� को सभी वग� के 

�व�या�थ�य� के �लए समान और समावेशी वातावरण सु�नि�चत करना चा�हए। 

अ��म शोध हेतु सुझाव: 

1. �व�भ�न सामािजक आ�थ�क �तर� के �कशोर� पर �व�ततृ अ�ययन �कया जा सकता है। 

2. �व�भ�न शै��क प�ध�तय� के �भाव का मू�यांकन �कया जा सकता है। 

3. द�घ�का�लक �भाव� का अ�ययन करने के �लए अनुवत� अनुसंधान �कया जा सकता है। 

4. सां�कृ�तक और �े�ीय अंतर के �भाव� का �व�लेषण �कया जा सकता है। 

सदंभ� �ंथ: 

1. गु�ता, आर. (2018). सामािजक आ�थ�क �तर और �कशोर मू�य� का अ�ययन. नई �द�ल�: 

शै��क �काशन. 

2. शमा�, पी. (2020). �श�ा और समाज: सामािजक आ�थ�क असमानताए.ँ मंुबई: �ानद�प 

�काशन. 

3. वमा�, एस. (2022). �कशोराव�था म� �यि�त�व �नमा�ण और सामािजक आ�थ�क �भाव. 

कोलकाता: �व�या �नकेतन. 

DASTAVEJ RESEARCH JOURNAL[ISSN:2348-7763] VOLUME 54 ISSUE 7

PAGE NO :19



4. पाट�दार, म., & दबेु, अ. (2014). �कशोर �व�या�थ�य� के मू�य मापन हेतु ��नावल�. 

भोपाल: शै��क अनुसंधान क� �. 

5. कुमार, वी. (2019). सामािजक आ�थ�क असमानता और �श�ा. जयपुर: राज�थान 

�व�व�व�यालय �काशन 

 

 

 

 

DASTAVEJ RESEARCH JOURNAL[ISSN:2348-7763] VOLUME 54 ISSUE 7

PAGE NO :20


